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Verhaltensrichtlinien 

für eine Inhouse-Schulung (IHS) in Präsenz 

- Maßnahmen zum Gesundheitsschutz 

 
  

Vor der IHS: 

1. Alle Teilnehmer sind im Vorfeld über diese Verhaltensrichtlinien zu informieren. 

2. Nehmen Sie bitte nur dann an der IHS teil, wenn Sie KEINE Erkältungssymptome haben. Auch bei milden Krank-

heitszeichen jedweder Art (insbesondere erhöhter Temperatur oder Fieber, Kurzatmigkeit, Verlust des Ge-

ruchs-/Geschmackssinns, Schnupfen, Halsschmerzen, Kopf- und Gliederschmerzen, allgemeine Schwäche) 

bleiben Sie der IHS fern und informieren Sie Ihren Arbeitgeber. 

3. Nehmen Sie bitte nur dann an der IHS teil, wenn Sie innerhalb der vergangenen 14 Tage keinen Kontakt zu 

infizierten Personen hatten. 

4. Für eine IHS in Präsenz gilt die 3G-Regel, das bedeutet: Wer nicht vollständig geimpft ist oder nicht als gene-

sen gilt, muss einen Antigen-Schnelltest (maximal 24 Stunden alt) oder einen PCR-Test (maximal 48 Stunden 

alt) vorlegen. Die Einhaltung dieser Regelung wird zu Beginn der IHS überprüft, wer diese Regel nicht erfüllt, 

kann leider nicht an der IHS teilnehmen. 

5. Es soll ein Aushang über die „Allgemeinen Schutzmaßnahmen“ erfolgen. 

 

Während der IHS: 

1. Beschränken Sie direkte Kontakte auf das unbedingt erforderliche Maß. Ein Mindestabstand von 1,5 Metern 

zueinander ist stets einzuhalten. 

2. Der Seminarraum muss ausreichend groß bemessen sein. Die Anordnung der Tische und Stühle muss den 

vorgeschriebenen Mindestabstand von 1,5 Metern einhalten. Jeder Teilnehmer soll für die Dauer der IHS 

einen eigenen festen Platz haben. 

3. Der Mindestabstand vom Referenten zur ersten Tischreihe soll 2,5 Meter betragen. 

4. In Fällen, bei denen der Mindestabstand nicht sicher eingehalten werden kann, werden medizinische Mund-

Nase-Bedeckungen gefordert. Wenn der Teilnehmer am Platz sitzt, kann die Bedeckung abgenommen wer-

den. 

5. Bitte achten Sie strikt auf Hygieneregeln wie regelmäßiges und gründliches Händewaschen, Niesen und Hus-

ten in die Armbeuge etc. 

6. Am Eingang zum Seminarraum sind Desinfektionsständer zu positionieren sowie ggf. medizinische Mund-

Nase-Bedeckungen vorzuhalten. Nach dem Betreten des Seminarraumes sind die Hände zu desinfizieren. 

7. Auf Händeschütteln ist grundsätzlich zu verzichten, bitte begrüßen Sie sich kontaktfrei. 

8. Die Dauer der einzelnen Schulungsblöcke ist auf ca. 60 Min. zu begrenzen, jedoch ist zu gewährleisten, dass 

der Raum regelmäßig alle 20 Min. durchgelüftet wird. 

9. Die Teilnehmer und Referenten sollen sich keine Utensilien teilen (z.B. Kugelschreiber, Laptop). 

10. Gruppenbildung ist in den Pausen zu vermeiden. Der Mindestabstand von 1,5 Metern ist auch hier stets 

einzuhalten. 

11. Die Verpflegung in den Pausen soll abgepackt oder unter Einhaltung entsprechender Hygienestandards er-

folgen. 
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12. Während der Veranstaltung soll, mit dem Einverständnis der Teilnehmer, eine Liste aller Teilnehmer (Name, 

Adresse, Telefonnr., Zeiten der Anwesenheit) sowie ein Sitzplan geführt werden, um Kontaktdaten zu erfas-

sen und um ggf. Infektionsketten nachverfolgen zu können. Diese Angaben sollen vertraulich behandelt und 

nach 4 Wochen gelöscht werden. 

 

Nach der IHS: 

1. Sollten Sie innerhalb von 14 Tagen nach der Veranstaltung an Covid-19 erkranken, sind Sie verpflichtet den 

Veranstalter/Arbeitgeber darüber zu informieren. 

 

Im Sinne des Gesundheitsschutzes unserer Referenten und aller Teilnehmer bitten wir um ein respektvolles und 

verantwortungsbewusstes Verhalten jedes Einzelnen. 

 

Bitte beachten Sie, dass jede Aktivität in der allgemeinen Öffentlichkeit eine gewisse Ansteckungsgefahr birgt. 

Wir können daher nicht garantieren, dass Sie sich auf dem Event nicht mit COVID-19 anstecken werden. 

Wir tragen keinerlei Verantwortung im Zusammenhang mit Sicherheitsmaßnahmen auf diesem Event. 

Bitte halten Sie sich an die Sicherheitsregeln des Veranstalters sowie örtliche Gesetze und Vorschriften. 

 

Im Übrigen gilt die aktuelle Corona-Schutzverordnung des jeweiligen Bundeslandes des Veranstaltungsortes. 

 

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen männlich, weib-

lich und divers (m/w/d) verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlech-

ter. 

 

Stand: 03/2022 


